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基本ワイヤーリング方法マニュアル 

 



 

  
ライン＠ご登録ありがとうございます。 

兵庫県西宮市夙川で 資格取得のできるお花の教室“アトリエフェリーチェ”

を主宰している《堀内かず美》と申します。 

 

 

皆様へご挨拶 

講師の堀内かず美です 

講師プロフィールについて 

1. インテリアデコクチュール協会チーフデザイナー 

2. FEJ（フラワーエデュケーションジャパン）オフィシャルスクール 

3. CA（クリエイトアカデミー）認定校 

4. 日本フラワーデザイナー協会１級正会員 

5. 日本フラワーデザイナー協会講師 

6. インテリアコーディネーター 

 

アトリエフェリーチェを本格的に始動して 10年以上がたちました。 

 

大学生の頃に 母から、家に飾る為にフラワーレッスンに通うことを進められたこと

がきっかけで私のお花ライフが始まります。 

 

それから 30年近くさまざまな形でお花に携わり続けてきました。 

 

OL時代 新婚時代 子育て時代 いつもお花と触れ合う時間がありました。 

生花の資格もプリザーブドフラワーの資格も 子育て時代に取得しました。 

 



     

  

結婚や出産、介護など、女性のライフスタイルは環境や家族に影響されやすいものです。 

そして、暮らしていると楽しいことばかりではありませんよね。 

 

人間なのだからストレスだってたまるし、イライラすることだってあります。 

 

でも私は、OL時代も、子育て中で超忙しかった時も、お花の趣味があったので、心から

リフレッシュできたし、日常の暮らしも お花一つでパッと明るくなるようでした。 

 

下の子供が幼稚園に入る頃 お花の資格をもっていたので幼稚園児や園ママにお花を

教える機会に恵まれました。 

それがお花の先生を始めるきっかけです。 

 

小さかった子供たちも 今や大学生と高校生となりました。子供が独立してゆくのも 

目前です。 母親にとっては 子育てが大きな生きがいです。 

 

私はお花に携わっていたおかけで 子育てが終わったとしても 自分の生きがいを 

見いだせると思っています。 

 

 

体験レッスンに参加して、フェリーチェに通ってくださっている生徒さまたちにも 

たくさんの変化があります。 

 

ほんの数か月で見違えるくらい表情が輝いて、楽しそうに通ってくださる姿を見ると、

スクールを始めてよかったなぁと心から思います。 

 

通ってくださっている生徒さまの目指す目標や夢はさまざまですが 

 

「毎日の暮らしが楽しく 心ときめく未来に変わるきっかけ」になり 

「自分自身の新しい可能性を見出すきっかけ」になってくれたらいいな・・・。 

そんな思いでレッスンをしています。 

 

そして お花は作った人も、もらった人も、それを見た人もみんながハッピーな気持ち

になれるものです。 

 

そんなハッピーな時間を 是非 あなた自身にも味わってほしいと思っています。 

お花は あなたの未来が素敵に変わるきっかけになってくれるかもしれません。 

 

今、これをご覧くださっているあなたと、お花と触れ合う楽しい時間を  

ご一緒できたら嬉しく思います 

 



 

 

  

プリザーブドフラワー教室 アトリエ・フェリーチェは 西宮市 夙川にあるサロン 

スタイルの少人数制の教室です。 

 

当教室は 2006年阪急神戸線・塚口にて自宅サロンとしてオープンいたしました。 

 

現在、プリザーブドフラワーレッスンの他 アーティフィシャルフラワーレッスン、 

クラフトレッスン・花嫁様の手作りレッスンも行っております。 

 

趣味で楽しみたい・お花の資格を取得して教室開校したい・上質のブライダルアイテムを

手作りしたい・・・様々なご要望にお応え出来るレッスンメニューをご用意しています。 

 

特に、プリザーブドフラワー講師養成に力を入れています。 

 

 

開講以来、現在まで 当教室では 沢山の生徒さんがプリザーブドフラワーの資格を 

取得され 教室開講する方、イベント参加・販売など、お花のあるライフスタイルを 

それぞれ楽しまれています。 

 

資格取得してサロネーゼになりたい！  

好きな事で、自分らしく輝きたい！ 

お花と触れ合う、癒しの自分だけの時間を持ちたい！ 

・・・・・そんな方々が 集うお教室です。 

 

レッスン専用のスペースをご用意しておりますので お花と触れ合う時間をゆっくりと 

過ごして頂けます。 

 

 

お仕事をお持ちの方でも通いやすい様に、土日・夜間レッスンも対応しています。 

 

 

このライン＠にご登録くださった方限定での 体験レッスンのご案内や 

レッスンをスタートされる場合には限定特典もご用意していますので ライン＠からの

お知らせをチエックしてくださいね！ 

 

アトリエフェリーチェはこんな教室です 



 

  素敵なクラフトを学べる講座がある事をご存知ですか？ 

2017年 7月に発足した、インテリアデコクチュール協会。 

私がチーフデザイナーとして インテリア・アイテムとして飾れるクラフトを学べる

講座の作品カリキュラムを考案しています。 

 

この協会は、【クラフトの力で心と住空間を整えることにより、一人一人に幸福感の 

ある暮らしをもたらし、幸福度の高い社会に変えてゆく】を理念としています。 

 

インテリアデコクチュール協会の想い 

 

住空間は私たちの基盤となる場所。部屋を見ると心の状態が分かる。部屋は心の状態

を映し出す鏡とも言えます。 

 

心のバランスが崩れている時は、部屋も乱雑になる人がほとんど。ストレス社会の今、

心のバランスを保つことは欠かせません。  

 

当協会では心を良くするアプローチ方法として、誰もがモノづくりの貴重な時間を 

持つことを提案しています。 

身近な素材で簡単に楽しく、モノづくりに没頭する時間が、セラピー効果をもたらす

と考えています。 

 

そして、完成作品を飾ろうと部屋をキレイに整えたくなり、心と部屋を改善する…… 

そんなクラフトがインテリアデコクチュールなのです。 

 

作る楽しみと飾る楽しみがあり、作り上げた作品を飾ると住空間は素敵になる。 

心の状態が良く、基盤となる住空間が美しい状態であれば、その人は幸福な状態であ

るはずです。 

そして、個人が幸せになれば、やがては社会全体が幸せになる。 

 

インテリアデコクチュール協会は、そんな想いで、クラフト作成のカリキュラムを 

考案し、皆さまにお届けしています。 

 

以上協会 HP http://i-deco-c.com/  より引用 

http://i-deco-c.com/


 

  
こんな講座が用意されています 

美しい暮らしは人生を美しくする 
上記をコンセプトにして現在ご用意している講座は、本講座 1つとセレクト講座 5つ 

セレクト講座は 1日～3日程度で完了する事ができる年会費不要のショートプログラム。 

 

本講座はセレクト講座より日数をかけてゆっくり身に付けて頂くクラフトのカリキュラムです。 

リボンやファブリックでお花を作り、それをインテリア・アイテムに仕立てる事をテーマにした

講座になっています。年会費は初年度無料・次年度より 3000円 

 

 

本講座  

インテリアデコクチュール認定講座 

セレクト講座 

ドレスドール認定講座 

セレクト講座 

ファブリックマカロン認定講座 

セレクト講座 

ファブリッククチュールクラフト認定講座 

http://i-deco-c.com/main
http://i-deco-c.com/main
http://i-deco-c.com/dressdoll
http://i-deco-c.com/dressdoll
http://i-deco-c.com/macron
http://i-deco-c.com/macron
http://i-deco-c.com/craft
http://i-deco-c.com/craft


 

  
セレクト講座 

フローラキャンドルクラフト認定講座 

セレクト講座 

フレンチ雑貨アロマフレグランス 

オーナメント認定講座 

手作りの心豊かな時間を楽しみ、美しい住空間に変えてゆくクラフトは、 

ご自身の楽しみ、素敵な暮らしの為に、お勧めの講座です。 

 

どれも丁寧なテキスト付きで、課題作品はとっても魅力的だと大好評です。 

 

 

 

インテリアデコクチュール協会の HPはこちらからご覧頂けます。 

   

http://i-deco-c.com/   

次のページから、プリザーブドフラワーのバラとアジサイの基本の 

ワイヤーリング方法について お写真いりで解説しています。 

基本中の基本ですので 是非ご覧くださいね！ 

http://i-deco-c.com/candle
http://i-deco-c.com/candle
http://i-deco-c.com/french
http://i-deco-c.com/french
http://i-deco-c.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クロスメソード 

①ワイヤーを花の子房部分（茎のふくらんでいる所）に 突き刺します。 

                   （注意）ワイヤーの左右の長さは同じに 

②２本目のワイヤーも同様に突き刺します。 

③ワイヤーを下げ 茎になるべく密着させておきます。 

花のサイズが小さい場合  

ワイヤーは １本だけに します 

ピアスメソード 

テーピング方法 

①テープを少し引っ張ります。 

 引っ張る事により粘着性がでます。テープに表裏はありません 

②テープに花をのせます 

③テープを 少し折り重ねます。 

④テープを斜め４５度にして 折り返します 

⑤テープを引っ張りながら 巻き下ろしてゆきます。 

① 

② 

③ 

① ② 

③ ④ 

プリザーブドフラワーは茎が短いので代わりの茎をワイヤーで作成します。 

ワイヤーを使用することで花材に強度を持たせることができ、また自由に曲げる 

ことができますのでデザインの幅が広がります。 

バラのワイヤーのかけ方について 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

アジサイのワイヤーのかけ方について 

① 26番もしくは 24番ワイヤーを U字に曲げます 

   ワイヤーは 花の色に馴染む色をチョイスします。 

※ 今回は 判り易くするために ホワイトのワイヤーを 使用しています  

この曲げ方は NGです。 ワイヤーを広げたままにせ

ず しっかりと U字になるように 曲げましょう 

② U字にしたワイヤーを アジサイに通します。 

ワイヤーは 通す位置に

より アジサイの茎部分が 

短くなってしまいます。 

このようなワイヤー位置だ

と 次の作業が 難しい！ 

③ 左手の中に アジサイを包みこむようにし 左親指で 

  ワイヤーと 茎をしっかり 押さえる 

④ 親指で 押さえた位置で ワイヤーを ２～３回 巻きま

す。 

⑤ その後 同じワイヤーで 茎部分を 巻き下げてゆく 

ワイヤーの先端が 二股になっ

ていては ダメです。 

綺麗に巻き揃えておきましょう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後までご覧いただきましてありがとうございました。 

 

アトリエフェリーチェの LINE@をどうぞよろしくお願い致します(^^♪ 

 

本書はいかがでしたでしょうか。 

ご意見・ご感想はこちらへお願い致します。 

メールアドレス：atelierfelice@yahoo.co.jp 

 

2018 年 12 月発行 

 著者  

プリザーブドフラワー＆アーティフィシャルフラワー教室 アトリエフェリーチェ 

   ほりうち かずみ 

 

     ＨＰアドレス：https://atelierfelice.com/ 

ブログ     ：https://ameblo.jp/atelier-felice/ 

 

 

この冊子のマニュアル、および記載されているコンテンツは、著作権、知的財産権によって 

保護されておりますが、あなた自身のために役立てる用途に限定して提供しております。 

 

この冊子のマニュアル及びコンテンツ、あるいは、その一部でも、書面による許可(ライセ

ンス)なく複製、改変するなどして、又、あらゆるデータ蓄積手段により複製し、オークシ

ョンや インターネット上だけでなく、転売、転載、配布等、その他の二次利用行為を 

行う事をご遠慮いただきますようお願い致します。 

https://atelierfelice.com/
https://ameblo.jp/atelier-felice/

